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Efektywne zarzadzanie wodg — recykling wody szarej

w budynkach

Zuzanna Bielawiec

Polska nalezy do krajéw posiadajgcych jedne z najnizszych
zasobdw wody pitnej w Unii Europejskiej. Wiekszos¢ zasobdow
wodnych w Polsce stanowig wody powierzchniowe. Zgodnie
z danymi Eurostatu z wielolecia, zasoby wody stodkiej w Pol-
sce wynoszg $rednio ok. 57,8 mld m? [1]. Srednia iloé¢ odna-
wialnych zasobéw wodnych przypadajaca na jednego miesz-
karica wynosi niecate 1600 m? rocznie, wartosc ta jest ponizej
granicy 1700 m3, uznawanej za zagrozenie niedoborem wody
wedtug ONZ. Obecnie niemal potowa krajow UE posiada zaso-
by wodne wynoszgce ponizej 3000 m* na mieszkanca [2].

Przecietne zuzycie wody w gospodarstwach domowych na
1 mieszkarnca w ciggu roku w latach 2020-2023 wynosito $red-
nio 34 m? [3]. Rozktad zuzycia wody w budynku mieszkalnym
z podziatem na potrzeby bytowo-gospodarcze przedstawiono
na rysunku 1.

Nie wszystkie z wyzej wymienionych celow wymagajg sto-
sowania wody pitnej. Cze$¢ $ciekdw powstajgcych w budynku,
tzw. woda szara, moze zosta¢ podczyszczona i ponownie wyko-
rzystana do celdw takich jak sptukiwanie misek ustepowych,
pranie, sprzatanie czy podlewanie. Tego typu instalacja po-
zwoli na zmniejszenie o potowe zuzycia wody pitnej oraz pro-
dukcji sciekdw w budynku mieszkalnym.

Woda szara pochodzi z umywalek, prysznicéw, wanien badz
pralek. Jej zaletg jest mniejsze zanieczyszczenie niz sciekdw ko-
munalnych, dzieki czemu moze by¢ stosunkowo tatwo oczysz-
czona i wykorzystana ponownie. Gtéwne zanieczyszczenia to
resztki mydta, szamponow, detergentéw, wtdkna tkanin, wtosy
czy czastki naskorka.

Uktady recyklingu wody szarej wykorzystujg zwykle naste-
pujace procesy oczyszczania:

o filtracja wstepna — w zaleznosci od zastosowanego rozwig-
zania i umiejscowienia filtra, usuwane sg czastki state, wto-
sy, wtdkna z tkanin itp.,

O sedymentacja — pozwala na oddzielenie ciezszych zanie-
czyszczen statych, ktére opadajg na dno zbiornika, nastep-
nie mogg by¢ odprowadzane ze zbiornika, np. za pomoca
pomp osadowych,

O biologiczne oczyszczanie z napowietrzaniem — proces wy-
korzystujgcy mikroorganizmy do rozktadu zanieczyszczen
organicznych przy dostepie tlenu; w zaleznosci od rozwia-
zania bioreaktory mogg by¢ wyposazone w lekkie ksztattki,
na ktorych rozwijajg sie mikroorganizmy prowadzace bio-
degradacje, utrzymywane w toni w wyniku napowietrzania,
tzw. ztoze fluidalne,

o filtracja membranowa (ultrafiltracja) — pozwala na skutecz-
ne zatrzymanie zawiesin oraz mikroorganizmy, co podnosi
jakos¢ oczyszczonej wody; dostepne rozwigzania z mem-
branami pracujgcymi w zbiorniku i poza — uktady podcisnie-
niowe i cisnieniowe,

o dezynfekcja — eliminacja bakterii i wiruséw za pomoca pro-
mieniowania UV lub stosowania srodkéw chemicznych.
Potgczenie wyzej wymienionych proceséw pozwala na uzy-

skanie wysokiej jakosci wody, nadajacej sie do ponownego

wykorzystania. Nowoczesne systemy sg takze coraz bardziej
zautomatyzowane, dzieki czemu ich eksploatacja jest tatwiej-
sza i zwieksza bezpieczenstwo uzytkowania.

Systemy recyklingu wody szarej zyskuja coraz wieksza popu-
larnos¢, zaréwno w budownictwie mieszkaniowym jak i ko-
mercyjnym. Gtéwng zaletg jest stata produkcja wody szarej
oraz ograniczenie zuzycia wody pitnej, co w konsekwencji
przektada sie na korzysci ekologiczne i ekonomiczne. Tego typu
systemy wpisujg sie takze w trend budownictwa zréwnowazo-
nego, ktdrego jednym z priorytetéw jest efektywne zarzadza-
nie wodg. Systemy wody szarej coraz czesciej stajg sie standar-
dem w nowoczesnych budynkach ekologicznych, a ich wdraza-
nie wspierane jest regulacjami prawnymi czy certyfikatami

cate spozycie 3%
zmywanie 10%
higiena osobista 36%
sptukiwanie toalet 30%

pranie 15%

sprzatanie i inne 6%

Struktura zuzycia wody na potrzeby bytowo-gospodarcze w budynku mieszkalnym (opracowanie wtasne na podstawie [4])
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typu LEED i BREEAM. Mimo licznych korzysci, wdrazanie tego
typu systemow wigze sie rowniez z wyzwaniami, szczegdlnie
w budynkach juz istniejgcych. Nalezg do nich gtéwnie wysokie
koszty poczatkowe zwigzane z zakupem systemu oraz adapta-
cja istniejacej infrastruktury w modernizowanych budynkach
zwigzana z wykonaniem oddzielnej instalacji kanalizacji wody
szarej oraz zasilania odbiornikéw oczyszczong wodg.

Na przestrzeni lat wzrasta liczba wdrozonych systemow odzy-
sku wody szarej w Polsce. Ponizej wybrane przyktadowe realizacje.

Centrum logistyczne w Gliwicach

W budynku zastosowano system odzysku wody szarej o wy-
dajnosci 1800 1/d (rysunek 2). Woda szara poddawana jest
wstepnej filtracji a nastepnie trafia do zbiornika bioreaktora
membranowego o pojemnosci 3000 |. Oczyszczona woda gro-
madzona jest w zbiorniku o pojemnosci 11001, skad dalej

N e

ttoczona jest do instalacji sptukiwania misek ustepowych.
Uktad zostat wyposazony w system uzupetniania wodg wodo-
ciggowq zbiornika wody czystej za pomocg elektrozaworu z za-
chowaniem wymogéw normy PN-EN 1717.

Nowy Rynek E w Poznaniu

Obiekt wyposazony zostat w system tgczacy odzysk wody
szarej oraz gromadzenie i wykorzystanie wody deszczowej na
cele sptukiwania toalet (rysunek 3). Zainstalowany system re-
cyklingu wody ma wydajnos$é 40001/d. W przypadku braku
oczyszczonej wody szarej bateria zbiornikdw magazynowych
zasilana jest w pierwszej kolejnosci wodg deszczowg, a nastep-
nie woda wodociggowa. Potgczenie systemu wody szarej
i deszczowej pozwolito na zwiekszenie niezaleznosci od sieci
wodociggowej oraz optymalne wykorzystanie dostepnych za-
sobéw wodnych.

ZBIORNIK
BIOREAKTORA

Rys. 3. System odzysku wody szarej i wody deszczowej — Nowy Rynek E w Poznaniu (fot. MPI Group Sp. z 0.0.)
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Recykling wody szarej stanowi istotny element zréwnowa-
zonego zarzadzania zasobami wodnymi, przyczyniajac sie do
ograniczenia zuzycia wody pitnej i produkcji $ciekdw. Sptuki-
wanie toalet czy podlewanie roslin nie wymaga stosowania
wody pitnej, a nowoczesne technologie oczyszczania umozli-
wiajg ponowne wykorzystanie wody w obiektach mieszkal-
nych, uzytecznosci publicznej, komercyjnych czy przemysto-
wych. Mimo wyzwan zwigzanych z realizacjg takiego przedsie-
wziecia, zyskuje ono na popularnosci i powoli staje sie stan-
dardem w budownictwie zréwnowazonym.
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